Capsule de sensibilisation — Les bonnes habitudes du
ménage de printemps et de déménagement
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C’est la frénésie du grand ménage de printemps et bientot celle des déménagements. Ces
événements sont souvent synonymes d’une grande quantité de déchet. Il existe toutefois
plusieurs gestes simples pour minimiser ceux-ci. Pour commencer, évitez le plus possible
de mettre vos objets et matériaux usagés dans la poubelle ou en bordure de rue lors de
la collecte des gros encombrants, car aucun tri ne sera effectué et ils seront tristement
envoyés a I'enfouissement. Pensez plutot a poser les gestes suivants, car une grande
proportion de vos objets et matériaux usagés a le potentiel d’étre valorisée !

1-Allez faire un tour a I’écocentre

L’écocentre est I'endroit de prédilection, car on peut y apporter un peu de tout tel que
les pots de peinture, les produits dangereux, les appareils électroniques, le bois, les
meubles, les matelas, etc. Si vous avez aussi des matériaux de construction, meubles ou
jouets encore bons, ils peuvent étre déposés dans la
tente ou les conteneurs du réemploi pour étre
redonnés gratuitement a d’autres citoyens ! Avant de
vous déplacer, n’oubliez pas de séparer vos matieres
pour faciliter le déchargement et optimiser la
valorisation. Pour connaitre les matériaux acceptés, les conditions et les
d’ouverture, consultez-le : https://val-saint-francois.gc.ca/services/ecocentres/.

2-Organisez une vente de garage

Les ventes de garage sont aussi un excellent moyen de vous
départir de vos objets et matériaux encore en bon état, car elles
vous évitent d’avoir a les transporter. N'oubliez pas de vous
informer auprés de votre municipalité pour connaitre les
I journées ou I'organisation de vente de garage est

permise et les conditions qui s’y rattachent.

3- Donnez-les a vos proches, un organisme ou revendez-les sur une plateforme

Une autre option intéressante pour vos objets ou matériaux usagés en bon état est le don
avos proches ou a des organismes de réemploi de la région. Enfin, il est tout aussi possible
de les afficher sur les plateformes de reventes entre particuliers.

Toutes les stratégies sont bonnes pour contribuer a la réduction des déchets lors d’un
grand ménage ou d’'un déménagement. Par vos petits gestes, vous faites partie de la
solution !



